
Sonido, música y espiritualidad: Un camino
científico hacia la unidad (Kaleidoscopio)

Jordi A. Jauset Berrocal

http://bookspot.club/book/25322363-sonido-m-sica-y-espiritualidad
http://bookspot.club/book/25322363-sonido-m-sica-y-espiritualidad


Sonido, música y espiritualidad: Un camino científico hacia
la unidad (Kaleidoscopio)

Jordi A. Jauset Berrocal

Sonido, música y espiritualidad: Un camino científico hacia la unidad (Kaleidoscopio) Jordi A. Jauset
Berrocal
Este libro es una búsqueda exploratoria, un intento del autor (músico, ingeniero e investigador) por descubrir
y analizar por qué el sonido y la música nos afectan de una forma tan especial e intensa, y cómo pueden
sernos útiles para avanzar en nuestro camino de evolución personal.
Los avances de la neurociencia constatan, día a día, la potencialidad de las propiedades terapéuticas de las
vibraciones sonoras, ya conocidas desde la antigüedad. Así, parecen confluir gradualmente los
conocimientos científicos occidentales con los intuitivos y vivenciales de la sabiduría milenaria oriental.
Sonido y música nos afectan e influyen holísticamente en cada una de nuestras dimensiones, incluida la
espiritual, la que realmente nos define como seres humanos y la que nos resulta tan misteriosa, quizás por el
temor que manifestamos ante aquello que nos resulta desconocido.

JORDI ÁNGEL JAUSET (Lleida, 1955) es profesor de piano, ingeniero de telecomunicación y doctor en
comunicación por la Universidad Ramon Llull, de Barcelona. En los últimos treinta años, asumió destacadas
responsabilidades directivas en las distintas sociedades de RTVE en Catalunya y desempeñó altos cargos en
la Generalitat de Catalunya. Está acreditado como investigador y docente universitario, y es profesor de
estadística aplicada en la Facultad de Comunicación Blanquerna. Colabora con las Escuelas Universitarias
Gimbernat y con la Universidad Pompeu Fabra en temáticas relacionadas con los principios físicos del
sonido y la psicología de la música. Ha publicado distintas obras relacionadas con sus dos líneas principales
de investigación. En su juventud, Jordi A. Jauset fue galardonado con importantes premios internacionales,
tanto como instrumentista musical en solitario como con el grupo musical familiar «Los Seis Hermanos
Jauset».
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