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El trastorno Limite de Personalidad, en ocasiones referido como TLP o Borderline, es determinado como un
trastorno mental que tiene un amplio rango de signos'y sintomas. No todas las personas con trastorno limite
de personalidad presentan cada posible sintomay agunos individuos muestran ciertos sintomas de manera
mas aguda que otros. Tipicamente, este es un término amplio que generaliza un tipo de trastorno de
personalidad que hace dificil para quien lo padece el funcionar en lo que se considera un mundo normal.
Cada vez més, la gente que |o padece es mental y emociona mente inestable, a menos que tenga el
tratamiento apropiado. Esto puede dificultar que alguien que sufre de esta enfermedad funcione normal mente
y tiene unatendencia airrumpir en todo aspecto de lavida de la persona afectada. Por lo tanto, tipicamente
encuentradificil lidiar con muchas de las cosas que la gente puede manejar de maneradiariay también
encuentradificil e mangjar exitosamente su vida tanto personal como profesional.
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Marelle DelLaLunasays

Es una guia de autoayuda fantéstica, porque normalmente los libros de psicologia son dificiles de
comprender. Este es de mucha utilidad y muy fécil de comprender.




